Besondere Angebote

Fur  Mitarbeiterlnnen der Gastronomie und verwandten
Dienstleistungen stehen wir gerne nach individueller Vereinbarung
auch an Wochenenden und Feiertagen bis 22 Uhr zur Verfiigung.

Geschenkgutscheine

Zu den Behandlungsangeboten im Bereich der Meridian- und
Fulreflexzonenmassagen haben wir Gutscheine bereitliegen z. B.
als Geschenk fur lhre Liebsten, lhre Mitarbeiter oder als nette
Geste fur Sie selbst und einen lieben Mitmenschen.

Hausbesuche

Gerne besuchen wir Sie zu Hause.
Anfahrtspreis im Munchener Stadtbereich, MVV: 5,- €
An Sonn- und Feiertagen: 10,- €

Lernen Sie uns kennen — Lassen Sie sich verwdhnen

Praxis

Vivawell

Elke Dahlmann Ilse Eckert
089/91075842 081057394051

e.dahlmann@arcor.de ilse.eckert@email.de

www.praxis-vivawell.de
www.atem-bewegung.de

Mullerstr. 41
80469 Munchen

U—Bahn Linie 1,2,3 oder 6 bis Sendlinger Tor
Trambahn Linie 16,17,18,27 bis Sendlinger Tor



Praxis

Vivawell

Wohlfiihlen
Verwohnen
Gesundheit

Atemtherapie
Beratung
Erholung

Massage



Praxis
Elke Dahlmann

0160/ 9496 5215
Heilpraktikerin seit 1984
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Meine Behandlungsangebote:

Erstbehandlung
Mit Anamnese und Diagnhose

FuRRreflexzonenmassage
Mit Energiegabe, 1 Stunde

Meridianpunktmassage

Schultergurtelmassage
Plus Kopf, Schulter und Herz-Chakra

Leberreinigung
Mit Medikation

Leberreinigung und Darmsanierung
Mit Medikation

Ernahrungsberatung

Suchtberatung (Erste Stunde)
Folgestunden je

Begleitung zu Selbsthilfegruppen

Lebensberatung
Fur gleichgeschlechtliche Paare

35,- €

25,- €

25,- €

20,- €
50,- €

40,- €



Praxis

llse Eckert

0176 / 5125 0964

Heilpraktikerin seit 1989
Atemtherapeutin seit 1995

Meine Behandlungsangebote:

Erstgesprach 25,- €
Kennenlernen und gemeinsames Besprechen

Weiterer Schritte (kurze Erstbehandlung zur

Einweisung und Diagnose)

Einzelbehandlungen je ca. 1 Stunde: 50,- €
Atemtherapie

Auf der Liege oder auf dem Hocker 40,- €
Tiefenentspannung 40,- €

Uber Atem und Beriihrung (auf der Liege)

Tiefenentspannung (dto. halbe Stunde) 20,- €
Gruppenarbeit je ca. 1 Stunde:

Atem und Bewegung 10,- €
Atem und Klang 10,- €
Einzelcoaching 45,- €

(Nach Absprache)

Ablauf und Einzelheiten der Behandlungen sind im Rahmen der
Therapieméglichkeiten variabel zu gestalten, gerne bericksichtige
ich dabei lIhre besonderen Wiinsche. Alle Behandlungen auch als
1/, Stunden-Termine méglich.



