
 
Preisliste  2009 

 
 

     Erstgespräch  
     Kennenlernen und gemeinsames  
     Besprechen weiterer Schritte 

 
     Einzelbehandlung Atemtherapie 
     auf der Liege oder auf dem 
     Hocker ca. 1 Stunde 

 
     Einzelbehandlung 
     Tiefenentspannung - Atem und  
     Berührung auf der Liege 1 Std. 
 
     Einzelarbeit Gelenkentspannung         
      1 Std. 
 
     Einzelbehandlung  
     Tiefenentspannung - Atem und  
     Berührung auf der Liege½ Std. 
 
     Rückenbehandlung Atem 1/2Std. 
 
     Gesichts - und Kopfmassage,  
     Atem ½ Std. 
 
     Fuß - und Beinmassage, 
     Atem ½ Std. 
 
     Hand- und Armmassage,  
     Atem ½ Std. 
 
     Gruppenarbeit:  
     Atem und Bewegung 1Std.  
 
     Gruppenarbeit:  
     Atem und Klang 1Std. 
 
     Einzelcoaching 
 
     Weiteres auf Anfrage 
 

 
 
 
 
 
25.- € 
 
 
 
50.- € 
 
 
 
 

40.- € 
 
 
 
40.- € 
 
 
20.- € 
 
 
 
20.- € 
 
20.- € 
 
 
20.- € 
 
 
20.- € 
 
 
10.- € 
 
 
10.- € 
 
 
45.- € 
 
 
 

 
 
 
 


